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10 ottobre 2019|

Inaugurazione

[PRESENTAZIONE E CONSEGNA ATTESTATI

Gigi Mastrangelo

17 ottobre 2019 Benessere F!TWALKING - La camminata sportiva che permette
di trasformare corpo e mente
24 ottobre 2019 Benessere [FITNESS E WELLNESS - Elisir di lunga vita [Elena Bisini
31 ottobre 2019 Benessere L\IATUROPA'I"IA -'Rimedi natur_al_i e tec':ni'che di riequilibro |Alessia De Feo
el corpo nell'ambito della medicina olistica
7 novembre 2019 Arte LEONARDO DA VINCI "Primo fra uguali” Sabina Sabatino

14 novembre 2019
21 novembre 2019 Letteratura LO SPIONAGGIO TRA LETTERATURA E CINEMA Federico Tagliaferri

28 novembre 2019

5 dicembre 2019
12 dicembre 2019| Visioni nel mondo |LE SPEZIE - Storie di viaggi, conquiste e ricchezze [Luigi Fadini
19 dicembre 2019
9 gennaio 2020 Scienze [GUFI E CIVETTE [Bellosi e Palmisano
16 gennaio 2020 Benessere PRINCIPI DI AUTOTERAPIA - In un respiro Andrea Dellanoce
23 gennaio 2020
30 gennaio 2020
6 febbraio 2020 Psicologia NONNITUDI.NE . L . Valentina Cucumo
Essere nonni come strategia anti-invecchiamento
13 febbraio 2020 Musica STORIA DEI CANTAUTORI LOMBARDI - anni 60-70 Brambilla e Serao
20 febbraio 2020
5 marzo 2020 Milano CENTRO EPISCOPALE DI MILANO Anna Brevi
12 marzo 2020 Cosa c'e sotto il Duomo ?
19 marzo 2020 Scienze DNA - Il grande libro della vita ADM - Stefano Papi
26 marzo 2020
2 aprile 2020
16 aprile 2020] Astronomia [LA VOLTA CELESTE [Franca Peroni
23 aprile 2020| Geografia [L' ANELLO D'ORO E LE VIE D' ACQUA DEGLI ZAR  |Daniela Passerini
7 maggio 2020 Storia DONNE DELLE TRADIZIONI POPOLARI Michela Zucca

14 maggio 2020

G. Deledda e Alessandra David Neel

Nel corso dell’anno accademico ci potranno essere variazioni del programma
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