
L'ARTE DELL'ARTE DEL
TAI CHITAI CHI
Una lenta e continua 
ricerca verso l'equilibrio
perfetto tra corpo
e mente
a cura di Verena Battilana
artista marziale

Per contattarci email: bdtbuccinasco@gmail.com
Segreteria tel. 0245715758

lunedì dalle 10 alle 11.30 - martedì, mercoledì, giovedì dalle 16 alle 18

BANCA DEL TEMPO E DEI SAPERI  
con il patrocinio del

COMUNE DI BUCCINASCO

nell'ambito del progetto

RACCONTAMI, RACCONTATIRACCONTAMI, RACCONTATI
organizza un incontro aperto a tutti

LUNEDÌ 2 FEBBRAIO 2026LUNEDÌ 2 FEBBRAIO 2026
dalle ore 17 alle 18

Sala Consiliare  |  via Vittorio Emanuele II, 7


